
浦添総合病院 臨床研修紹介



2023年12月1日 新病院移転



数字で見る浦添総合病院（2022年度）

救急患者数 救急搬送受入数 ヘリ（搬送人数） カー（搬送人数）

手術件数 全身麻酔件数 外来患者数 新入院患者数



研修医情報 20期生

21期生

20期生13名
21期生12名

計25名

北は北海道から
ハンガリー、中国も含め
国内外問わず各地から

集結！

China

Hungary



救急研修

実践×フィードバック

研修医 First touch

三次救急

Doctor Car

Doctor Heli



研修医教育カンファレンス

平日8：00～

当直での症例を発表



内科研修

６診療科

病院総合内科 循環器内科

呼吸器内科 糖尿病内分泌科

消化器内科 腎臓内科

～ 病院総合内科 ～

ERで診察した患者を主治医として

入院から退院まで対応



病院総合内科

1年目・2年目・指導医

屋根瓦体制

臓器を特定せず全部診る

肺炎・慢性期疾患・膠原病ect



専門科研修

外科（呼外・肝胆膵・消化管）

麻酔科・脳神経外科 必修！

脳卒中の初期対応、気管挿管

自信を持てるように！



急変対応シミュレーション教育回診（群星沖縄 徳田先生、他外国人講師）

ハンズ・オン・ワークショップ（ウェットラボ・SPAM ect・・・）

まだまだ他にも・・・



Common Disease

急性期疾患への対応力を学べる病院



ローテート例

・オリエンテーション 1ヶ月

・内科 6ヶ月（病院総合内科、消化器、循環器、呼吸器、腎臓、DM）

・救急 3ヶ月（ER2ヶ月 ＋ ERもしくは集中治療1ヶ月）

・外科 2ヶ月（消化管、肝胆膵、呼吸器）

・麻酔科 2ヶ月 ・脳神経外科 1ヶ月 ・小児科 1ヶ月（院外にて研修）

・産婦人科 1ヶ月（院外にて研修） ・精神科 1ヶ月（院外にて研修）

・地域医療 1ヶ月（院外にて研修） ・自由選択 5ヶ月（3ヶ月は院内、2ヶ月は院外も可）



ローテート例

院内選択 ３ヶ月

整形外科、心臓血管外科、形成外科、乳腺外科、腎・泌尿器外科、

耳鼻咽喉科、放射線科、緩和ケア、病理診断科、の研修も可

自由選択 2ヶ月（院外での研修可）

離島研修（伊江島・久米島・宮古島・沖永良部・下甑島）



研修終了後の進路は？

当院を基幹病院としたプログラム

総合診療科内科 外科 救急科

他院を基幹病院としたプログラム

整形外科 麻酔科 脳神経外科 形成外科 耳鼻咽喉科 放射線科 病理

1名/13名
2023年度「残る」研修医

24名
2024年4月の全専攻医数



呼吸器外科チーフアテンディング
谷口 春樹

麻酔科チーフアテンディング
藤岡 照久

救急集中治療部チーフアテンディング
窪田 圭志

消化器内科チーフアテンディング
富里 孔太

外科チーフアテンディング
原田 哲嗣

整形外科チーフアテンディング
中村 憲明

循環器内科チーフアテンディング
千葉 卓

サポート体制
【チーフ制度】



処遇
【給与・手当等】

手 当：当直手当、時間外手当、年末年始GW特別手当等

当 直：月4～8回（上限8回）/月

家賃補助：50,000円

学会旅費補助：学会参加1回、学会発表5回まで

1年目 350,000円（基本給＋家賃補助）

2年目 391,000円（基本給＋家賃補助）

上記に、さらに手当が上乗せ



2023年４月から当直手当がＵＰしました！

【平日・当直】
1年目 ￥7,500 → ￥10,000
2年目 ￥10,000 → ￥12,500

【土曜日・日当直】
1年目 ￥7,500 → ￥12,000
2年目 ￥10,000 → ￥15,000

【日祝日・日当直】
1年目 ￥10,000 → ￥14,000
2年目 ￥12,500 → ￥17,000



医師の働き方改革
【代償休息】

当院は【C-1水準】

日勤や当直後、次の勤務までに

一定の休息を取れなかった場合

【代償休息】を取得できます。

各診療科でルールが設定され、

研修医がしっかり休める体制を

構築しています。

AM
翌日

AM

日勤から当直帯勤務 08：30 ～ 08：30

翌々日

AM

24ｈ
休息時間

AM PM

日勤（通常勤務）08：30 ～ 17：30
翌日

AM

9ｈ
休息時間

7時間しか休めなかった場合は、2時間の代償休息発生！

20時間しか休めなかった場合は、4時間の代償休息発生！



当直明け

8：30
退勤！！



当直明け

8：30
退勤！！



浦添総合病院 学生対応について

first entrance

学生の入口

InstagramHOMEPAGE POSTER X Facebook

見学受入 院外イベント学生イベント実習受入

▸ 希望診療科見学

見学時間 原則 7：45～16：00

救急科、病院総合内科、外科 ect

▸ 病院見学ツアー

ドクターヘリ・OPE室・ER ect

▸ 研修医との交流
ランチョン、カンファレンス ect

▸ 面接のご案内

研修管理委員長 ＆ 他職種面接

▸ 希望診療科実習

クリニカルクラークシップ

実習中に希望者には面接のご案内

▸ 病院見学ツアー

ドクターヘリ・OPE室・ER ect

▸実習経過ヒアリング

研修管理副委員長によるヒアリングで

の実習での意見の吸上げ

▸ 面接のご案内

研修管理委員長 ＆ 他職種面接

▸ 学生版SPAM

OSCE、エコー操作 ect

▸ 外科SPAM

縫合、ラパコレ、技術指導 ect

▸ 救急SPAM

シミュレーション ect

▸ オンライン座談会

研修医との1時間程度の座談会

▸ 外部講師のレクチャー

▸ レジナビ

沖縄主催の福岡、大阪、東京での説明会

▸ Clinical Skills

群星主催の東京、大阪での説明会

▸ オンライン甲子園

群星沖縄主催のオンラインクイズ大会

▸ 沖縄県オンラインセミナー

マイナビ主催のオンライン説明会

►プログラム説明会

その他、現地に赴いての説明会



見学からマッチングまで

見学受入

採用試験

▸ HPより受付

希望に合わせて日程・見学診療科の調整をいたします

▸ 旅費補助

見学からの面接希望者には旅費の補助

見学1日：10,000円

2日以上：20,000円

▸ 書類審査

履歴書・見学後の感想

▸ 面接審査

研修管理委員長面接・多職種面接

▸ 見学実習評価

募集定員

１２名

2025年4月研修開始



Ｉｎｓｔａｇｒａｍやってます！

研修医の日常や
イベントを随時
更新中！！



浦添総合病院で
最高な研修生活を

一緒に過ごしましょう！


